
КГ
(СУТРИН СЛЕД СТАВАНЕ И СЛЕД ТОАЛЕТНА. ПРЕДИ

ЗАКУСКА, БЕЗ ДРЕХИ)

ВРАТ

БЮСТ

ТАЛИЯ

ХАНШ

БЕДРО

ПРАСЕЦ

НА НИВОТО НА ПЪПА

3СМ. НАД ПЪПА

% МАЗНИНИ
(АКО ИМАТЕ ДАННИ)

МУСКУЛНА МАСА
(АКО ИМАТЕ ДАННИ)

МЕРКИ ДЕН 1 ДЕН 15 ДЕН 30 ДЕН 45 ДЕН 60 ДЕН 75 ДЕН 90

Моята трансформация


